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« E perché la penuria del bisognevole pud a frati tepidi esser
occasione di rilassarsi, percid in questi tempi si penuriosi, in
cui la fame regna da per tutto, dovete procurare di meritarvi
da Dio la necessaria provisione. La prima, unirsi piih con Dio
nel coro, nell’orazione e nel fervore, silenzio, modestia e rego-
lare osservanza; perché questo ¢ il patrimonio che il S. Pa-
dre ha lasciate a Frati Minori; qual patrimonio rende tanto
pill, quanto pill si coltiva, cioé quanto pilt saranno essi uniti
a Dio, tanto pil1 li provvedera » (5.3.1764).

Le altre due cose, che insieme all’'unione con Dio, contribui-
scono ad assicurare l'indispensabile aiuto della divina prowvvi-
denza sono la generosa distribuzione della elemosina ai poveri
e lo sforzo per vivere sempre pill poveri € meno provveduti nel
convento. :

La presenza di san Francesco rende luminosa la via di sa-
crificio e piacevoli gli sforzi e le fatiche apostoliche, perché « se
voi le disporrete secondo Dio e il Serafico Padre, dovete gioire
che avete occasione di servire ai prossimi » (1.7.1770). Parimente
i suoi insegnamenti valgono a ridare la pace e la quiete in mezzo
alle tribolazioni: « Che se a confortarvi interamente (non sono
sufficienti) le mie parole (...), vi bastino quelle del Serafico Pa-
dre che fu tanto simile al Crocifisso » (17.4.1764). Ancora & di
gran consolazione il riflettere che « se col Ritiro intendiamo
trovare Dio e piacere a Dio», « quando anche prevalessero »
gli avversari e lo annientassero, « e Dio fu da noi servito e al
nostro Santo Padre sodisfatto » (3.1.771).

Nell'epistolario non solo si ritrova san Francesco come mo-
dello da imitare, ma spesso riecheggiano i suoi stessi insegna-
menti, qualche volta riprodotti quasi letteralmente: « Ricorda-
tevi, come dice il Serafico Padre, di aver annegato per Dio la
vostra volonta » (1.7.1770); « Se voi servirete fedelmente Dio,
non dubitate che il necessario non vi manchera: lJacta super
Dominum curam tuam, et Ipse te enutriet 2, Cosi, col profeta,
solea dir san Francesco. Rimettetevi a Dio ch’egli vi nutrira,
purché voi con verita lo serviate » (13.3.1764).

E’ noto come san Francesco voleva che i suoi frati vives-

12 ps, 54, 23.
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sero nel mondo « come peregrini e forestieri » 1*, Il concetto si
trova espresso piit d'una volta nelle lettere. Si legga, ad esem-
pio, questa bella esortazione:

« Pensate che non in questo, ma in quell’altro mondo aspettia-
mo noi la nostra quiete, la consolazione nostra (...). Al presen-
te, vivendo nel mondo, viviamo fuori del nostro regno, della
nostra patria, della nostra casa(..) e non solamente viviamo
fuori del regno, ma viviamo in terre nemiche, in terra ini-
micorum, se & vero che per nemico nostro stimiamo il mon-
do. E percid qual meraviglia se un figlio di re, che capita tra
nemici, patisce e geme? Verra il giorno perd in cui ci torra Dio
da questo esilio, ¢ arrivati alla patria avremo compimento in
tutti i desideri. Allora fugiet dolor et gemitus . Finiranno i
travagli, e succedera un eterno riposo. Non vogliate dunque
anticipare la festa, volendo ora, che & tempo di pianto e patire,
dar soddisfazione ai sensi, stando in festa col mondo insano.
Questa festa riservatela per il paradiso; ed ora facciasi la vi-
gilia strettamente, abbracciandoci colla penitenza e colla po-
verta; altrimenti ci avverrad loché accade a molti, i quali per
aver voluto festeggiare avanti tempo, cioé star commodi e dar-
si libertd nella presente vita, sono adesso astretti a far una
amara vigilia che non dovrad mai finire.

Che se vi pare di non poter soffrire qualche penuria, io vera-
mente vi compatisco; e un tal timore, vi assicuro che mi da
gran pena» (Santa Agata, 13.3.1764).

Sotto questa stessa luce vanno intese ed inerpretate le fre-
quenti ed accorate esortazioni a sopportare con generosita le
pene della vita, perché la loro durata & breve, mentre ¢ eterna
la ricompensa. Idea autenticamente francescana e resa familia-
re tra i cappuccini anche dal seguente passo delle loro costitu-
zioni, la cui stretta osservanza era in pieno vigore nella comu-

nitad di Terranova:

« Ricordiamoci, padri e fratelli carissimi, spesse volte di quel
sacro e memorabile tema, sopra il quale fece il nostro Sera-
fico Padre una solennissima predica a quella gran moltitudine
de’ frati, dicendo: Gran cose abbiamo a Dio promesse, ma

13 §, Francesco, Regola I, cap. X.
14 Isaia 35, 10.
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cose maggiori ha Iddio promesso a noi; osserviamo queste
costituzioni e quanto abbiamo promesso, e con ardente desi-
derio aspiriamo a quei beni, che sono stati promessi a noi.
I piaceri di questo mondo sono brievi, ma la pena infernale,
che se ne acquista per seguirli, ¢ perpetua. Le passioni che
sosteniamo per amore di Cristo, e la penitenza che facciamo
per esso, durerd poco; ma poi la gloria, che per questo ci
sarad data da Dio, sara infinita » 25,

E’ il pensiero che con diverse intonazioni € accentuazioni
ritorna a pih riprese nell’epistolario, come si vede nei testi qui
riportati:

« Vi basti il rifleitere che il patire sia breve, ma che poi &
certo che tristitia vestra convertetur in gaudium1é (17.4.1764);

« J1 pensare che passano le cose del mondo, o prospere siano o
avverse, deve bastare a darci coraggio per non contarle (...). E
percid ¢ meglio badare non gia al presente che passa e si riduce
in nulla, ma bensi agli anni che non finiscono mai, affaticandoci
senza cessare di accumulare meriti per l'altra vita » (13.2.1766);

« Questo leggetelo di mia parte a codesti religiosi per dar
loro animo in gquesti pochi giorni che rimangono di travaglio,
quali quando anche durassero tutta la vita, sarebbono riguar-
do all’eternitad non pitt che momenti» (18.3.1766)).

« I godimenti de’ servi di Dio stanno nel patire per amore in
questa vita, che nell’altra vita poi si goderia per sempre>»
(2.10.1770).

Se i sudditi devono ispirarsi costantemente agli esempi del
Padre Serafico e nutrir il loro spirito dai suoi insegnamenti, i
superiori, per conto loro, hanno la responsabilita di guidarli per
questa via assicurando loro il raggiungimento dell’ideale profes-
sato. E’ questa una responsabilita che ha le sue radici piu pro-
fonde nell'impegno assunto di governarli in nome di san Fran-
cesco stesso:

15 Cf..Regola e testamento del Serafico Padre S. Fran&esco con le
costituzioni de’ Frati Minori Cappuccini, Roma 1739, p. 74
18 Jn. 16, 20.
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« Aggiungo che coll’accettar tale ufficio ha accettato su I'anima

sua di dar conto a Dio e al Serafico Padre di tutti i sudditi a
se commessi e della regolare osservanza del suo convento(...).
Ci vuole che voi siate uorno di orazione, e che da dovero v'eser-
citiate nella mortificazione e nel negare la vostra volonta, per-
ché in altro caso non vi riuscird mai di saper governar come
vuole il Serafico Padre » (25.3.1764). )

Umanesimo cristiano

E’ facile, attraverso queste lettere, cogliere i tratti carat-
teristici della personalita di p. Gesualdo. Per ora ci soffermiarno
a considerare appena alcuni aspetti umani che potevano sem-
brare imprevedibili in un riformatore di tendenze spiccatamente
austere e rigide. Il servo di Dio presenta le condizioni pili esi-
genti e severe dell’ascetica cristiana sotto una luce distensiva di
tenera delicatezza e di bonta squisita. Ci sembra degno di par-
ticolare attenzione l'accostamento naturale e spontaneo di que-
ste due tendenze alquanto antitetiche in un indirizzo spirituale
organizzatosi come reazione a un movimento di eccessiva con-
discendenza ai gusti piuttosto superficiali e accomodanti del-
Yepoca.

La comunita costituitasi a Terranova con il deciso e nobile
ideale di attuare senza compromessi e con ogni perfezione pos-
sibile l'ideale cappuccino, doveva anzitutto svolgere la propria
attivita in ambiente familiare vivificato dall’amore cristiano e
dalla comprensione umana, cosi come era descritto con vigorose
pennellate nelle costituzioni dell’Ordine: <« Ne’ nostri luoghi gia
fatti non stiano meno di dodici frati, i quali nel nome del dul-
cissimo Gesli congregati sieno d'un cuore e d’'un animo, sfor-
zandosi di tender sempre a maggior perfezione; ed acciocché
siano di Cristo veri discepoli, cordialmente s’amino, sopportan-
do i difetti I'un dell’altro, esercitandosi continuamente nel di-
vino amore e fraterna carita, studiandosi di dare ottimo esem-
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pio 'uno all’altro, ed anche ad ogni persona » 7, Orbene il mo-
tore e I'animatore di questo centro d’'intensa vita spirituale e
apostolica deve essere il superiore. Padre Gesualdo, ben consa-
pevole delle sue responsabilitd, cercd di assolverle sempre con
un amore veramente paterno. I confratelli sentivano il suo fa-
scino. Mentre dimorava in convento, la sua sola presenza era
per tutti faro di luce e balsamo di consolazione. I frati trascor-
revano serenamente le giornate di preghiera, di lavoro e di stu-
dio e si sentivano sicuri e protetti. Ma non di rado gli impegni
apostolici lo obbligavano ad assentarsi anche per periodi assai
Iunghi. Nella forzata lontananza il suo cuore paterno vibrava
all'unisono con i suoi figli spirituali spesso vittime d’incom-
prensioni e contraddizioni ed anche tribolati da avverse circo-
stanze esterne: carestia, peste, terremoto, ecc. Partecipava cor-
dialmente alle loro amarezze e contrariethd come pure alle loro
intime gioie personali e comunitarie. Ne sono prova queste
lettere scritte con calore e convinzione.

Egli voleva essere informato ‘per filo e per segno dell’an-
damento della vita conventuale a fin di parteciparvi in ogni modo
possibile:

« V.P.R. abbia la bonta ogni posta tenermi avvisato di quanio
si fa in convento(..), accid che mi consoli ne’ vostri progressi,
e se qualche tepidezza vi avra luogo possa rimediarvi, o alme-
no piangere dinanzi alla divina misericordia, giacché porto su
le mie spalle le anime vostire » (5.3.1764);

« Ho pensato con questa lettera farmi di nuovo, quanto & pos-
sibile, a voi presente, benché non ostante la mia lontananza col
corpo, vicino e in mezzo a voi sempre io sia coll’anima e collo
spirito » (13.3.1764).

Né si contentava di notizie generiche, anzi desiderava che il
superiore gli riferisse i dettagli della vita quotidiana dei fratelli:

« Ma io vorrei che mi dicesse di pili. Per esempio... se nei loro
bisogni sono con caritd soccorsi i frati... Oltre di questo vorrei
sapere se tutti stiano bene in salute, come intorno al vitto se

17 Regola e Testamento, ed. cit., p. 50.
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la sian passata, giacché patendosi qui e da per tutto penurie
esireme, temo che anche voi dobbiate sentirla » (20.3.1764).

Un altro motivo della frequente comunicazione epistolare
con i sudditi era quello di orientarli con i suoi consigli e spin-
gerli verso la perfezione. L’ardente zelo della loro santita scatu-
riva dalla sua condizione di padre e maestro: « Son di nuovo
con questa a salutare in Gesu Cristo le Paternita vostre e som-
ministrarvi, benché da lontano, quel pascolo di vita eterna che
per debito del mio ufficio a voi sono obbligato » (20.3.1764); « Vi
priego dunque di sacrificarvi in tutto alla santa ubbidienza. Da-
te a Dio questa gloria e date a me, vostro servo, questo piacere
di vedervi figli veri del Serafico Padre. Io ne vivo in sollecitu-
dine continua di tutti voi, portando cosl l’obbligo della mia cura
ed ufficio » (25.3.1764). _

Alle volte una nube di tristezza tormentava il suo pensiero;
quando rifletteva sulla possibilith che le tribolazioni abbattu-
tesi sulla comunita potessero attribuirsi alla sua infedeltd alla
vocazione e quindi essere egli causa delle afflizioni personali dei
confratelli :

« Io per me considero. tutto per un effetto de’ miei peccati, e
percid mi metto sotto la sferza divina, confessando di meritar-
mi di peggio (...). Lasciate dunque che facci Dio per fiaccare
la mia superbia e correggere e punire la mia ingratitudine, la
mia tepidezza, che un tal procedere pud essere segno di mi-
sericordia. Mi spiace perd che forse per causa mia vi trove-
rete anche voi in amarezze; e le vostre pene, le infermita, i
timori, le traversie sonoc una gran porzione del mio calice.
Beviamolo- perd, fratelli, sino all'ultima stilla, e diciamo al
senso che ripugna, come disse a S. Pietro il Redentore: Calicem
guem dedit mihi Pater non bibam illum »2? 28 (17.4.1764).

L’interessamento di p. Gesualdo per il bene della comunita
non aveva nulla di formalistico e convenzionale, Le sue frasi sono
pervase d’intima convinzione e d’affetto sincero. Avrebbe desi-
derato che l'una e l'altro si riflettessero nel cuore di ciascuno
in particolare perché ognuno lo sentisse personalmente presente.
Avrebbe potuto finire tutte le sue lettere con le ultime parole di

18 Jr. 18, 11.
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quella scritta da Squillace il 13 febbraio 1766: « e salutandovi
uno per uno, resto, etc. ». In veritd, era I'amore che professava
ai sudditi che lo spingeva a comunicarsi spesso schiettamente
con loro anche a rischio di ripetersi:

« Non bisogna, & vero, questa lezione, perché voi siete gia per-
suasi di questa verithd e risolutissimi a praticarla. Tuttavolta
non ho potuto dispensarmi dal ripetervela per la dilezione in
Cristo che verso voi nutrisco e per debito del mio officio; e
priego tutti raccomandarmi assai al Signore, che mi faccia
praticare prima quanto dico ad altri » (5.3.1764).

La sua premurosa sollecitudine non si limitava al progresso
spirituale della comunith e degli individui, ma si estendeva an-
cora a quel relativo benessere materiale confacente allo stato
religioso, Un confratello gli manifestd una qualche preoccupa-
zione per i bisogni materiali d’'un nipote chierico di famiglia a
Terranova. La risposta ribadisce un principio che certamente
era indice e norma della sua condotta di governo sia per i sin-
goli come per la comunita: :

« Io stimo assai il suo nipote si per diportarsi egli finora
bene, sl per essere da Dic alla mia cura commesso; onde ne
vivo per lui sollecitissimo, si per il corpo come per lo studio,
e molto pili per 'anirna. Né ho cuore di vederlo patire, e gli
ordinai che in ogni bisogno ricorresse con confidenza, che se
mancasse della roba in convento, glicla provvederei di fuori
prontamente, avendo io somma premura che ai religiosi non
manchi nulla secondo il nostro stato » (14.5.1764).

Questa era una norma valevole per quanti presiedono la
comunita : :

« Il superiore & obbligato ed ha impegno che voi ed ogni altro
suddito stia bene d’anima e di corpo » (17.11.766).

La salute fisica dei confratelli era anche un motivo di lieta
soddisfazione: « Mi dice il p. N. che state bere in salute, € ne
ringrazio assai il Signore che priego, s'¢ di sua gloria, che vi
conservi in salute » (2.10.1770).

Ma era ugualmente intenso il dispiacere che provava per i
loro malanni, e soprattutto quando sorella morte bussava alle
porte del convento. I1 26 marzo 1764 un religioso della famiglia
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moriva stroncato da un fulmine. La sciagura colpi profonda-
mente il servo di Dio, il quale con parole commosse manifestd
subito il suo cordoglio:

« Il caso succeduto al p. fra Francesco Maria da S. Eufemia,
tolto da noi con un fulmine, mi ha cosl profondamente ferito
il cuore, che piu giorni ho dovuto far violenza a frenare il
pianto, e finalmente ho stimato dar alle lagrime la liberta avan-
ti Valtare del santissimo Sacramento. Né finora la ferita si é
saldata, che anzi la porto viva e non vedo umanamente con-
forio » (10.4.1764).

Infatti, la ferita non ancora del tutto rimarginata, si riapri
alcuni giorni pita tardi, quando gli giunsero i particolari della
sciagura che si era abbattuta sopra la gia tanto tribolata comu-
nitd di Terranova:

« Non posso negare che io abbia ricevuto nell’anima pii1 fe-
rite, quali stanno anche aperte al presente, ¢ delle quali la
massima si & ]la morte d'un figlio da me teneramente amato
in Gesii Cristo, e amato per la speranza che dava di dover riu-
scire un buon servo di Dio, come anche a tal fine sono amati
tutti di codesta famiglia (...). Questi conforti vi devono tanto
pili riuscire efficaci, quanto che vengono da un cuor partecipe
de’ vostri dolori, per non dire che ne sente la maggior parte »
(17.4.1764).

Non era meno sensibile e affettuoso davanti alle pene morali
e alle tribolazioni dello spirito. Le condivideva teneramente ed
era sempre disposto a fare quanto poteva per lenirle e superarle:
« Mi creda Vostra Paternita Reverenda, che le vostre afflizioni
mi traffiggono per la stima che fo di vostra persona; e se po-
tessi cosa alcuna, gia era risoluto, nel leggere la vostra lettera,
di tutto mettere in opera per liberarvi » (1.7.1770). Non solo, ma
cordialmente invitava i suoi corrispondenti a ricorrere a lui
con ogni liberta: « Preghi il Signore per me, e mi scriva e mi
comandi » (18.7.1778).

Tuttavia p. Gesualdo non perdeva mai di vista l'orienta-
mento soprannaturale che deve guidare le anime consacrate an-
che nelle circostanze piti dolorose. Percid dopo aver partecipato
sinceramente al dolore umano o morale dei confratelli, 1li sol-
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levava alla comnsiderazione delle adorabili disposizioni della divi-
na provvidenza, spesso misteriose e insondabili. Cosi dopo aver
esternato il rimpianto cagionato dalla morie del confratello
p. Francesco Maria da Santa Eufemia, esclama:

« Ma io ho parlato fin qui da stolto. Dio & il padrone assoluto
di tutti noi. Dunque se Egli cosl ha disposto, non c¢'¢ pilr che
dire: Sit nomen Domini benedictum. Quanto Egli fa, tutto &
ben fatto, e noi dobbiamo umiliarci sotto la sua potentissima

mano » (104.1764).

Un’'alira simpatica manifestazione del suo umanesimo, la
riscontriamo nell’amabile delicatezza con cui tende ad attuare
il programma di perfezione religiosa delle case di ritiro. Le let-
tere rispecchiano al vivo, con sincerita e freschezza, il suo ideale
di santita. Egli non si contenta con le mediocrita. Spinge verso
le cime. Conosce, si, le debolezze umane, ma & pur consapevole
della forza inesauribile della grazia divina. Non nasconde le
esigenze impegnative d'un’ascesi forte, virile e austera; ma le
applica con umana comprensione e con paterna indulgenza.
Per temperamento e formazione predilige personalmente il ri-
gore, il rinnegamento totale, la morte mistica; ma come supe-
riore € maestro non l'impone con violenza inesorabile, anzi lo
comsiglia con discrezione e dolcezza e lo realizza con gradualita
e prudenza.

In realita sia le relazioni di governo come gl'insegnamenti
dottrinali sono pervasi di premurosa delicatezza. Preferiva 1'at-
trattiva dell’amore alla sferza del timore. Ad un religioso al-
quanto risentito del rigore con cui avrebbe guidato un suo ni-
pote, gli risponde comunicandogli una delle massime fonda-
mentali del governo:

'« Né tema che sia penitenziato, perché non son troppo amico
di far rumori, e supposta la bontad de’ religiosi e di detto suo
nipote, e supposte altre circostanze, col dolce e non coll’amaro
ho stimato finora di governare; né muterd sistema, se non mu-
tassero forse notabilmente le circostanze » (14.5.1764).

Questa condiscendente amabilitd nel governo dei sudditi
doveva essere cosi nota e patente che qualcuno ravvisd una cer-
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ta -disarmonia e contrasto tra la sua vita austera e penitente,
tendenzialmente rigorista, e la sua dottrina tanto soave e aperta
alle legittime esigenze umane. E siccome il critico doveva a sua
volta dirigere i giovani religiosi, chiese a p. Gesualdo alcune
norme orientative; ed egli propose una pedagogia spirituale, mo-
dellata sui principi di san Francesco di Sales opportunamente
citati, ma certamente passati anche al vaglio della sua perso-
nale esperienza e della sua personale metodologia collaudata da
ottimi frutti. Diamo uno siralcio alquanto diffuso di questa
lettera:

« Rispondo alla carissima di V.P.R., che non mi pare che io
contradichi alla pratica di quanto stimo farsi in teorica.
Si deve insistere alla negazione della volontd; verissimo; pe-
ro nella pratica si vuol prudenza, ed & di cid procurarsi con
dolcezza. La volonta colle brusche non si piega mai; pia to-
sto s’indura, ed & questo un aureo avvertimento che da S, Fran-
cesco di sales,

Quindi dirigendo voi questi spiriti che vi sembrano un poco
deboli, usate Ia detta cautela, facendoli innamorare e non co-
stringendoli, di prendere la pillola si amara della mortifica-
zione; e poco a poco l'anderete spogliando di loro stessi(...).
A questo soggiungo che niuna virtli fa lega nell’anima, che con
amarsi. Niuno pud amare che il bene. Dunque il terrore de’
divini giudizi e tutto quanto d’aspro c'¢ nella vita spirituale,
serve a concutiere sopra tutto i principianti; ma non basta
alla virtli, bisognando al timore sopravenire 'amore. Cio¢ che
le cose aspre si diano a praticar e colla soavita e dolcezza, fa-
cendo che le anime s’innamorino, altrimenti non fara lega vir-
tl1 alcuna. E se dura un anno, non dura l'altro; che stare sotto
Vorrore alla nostra natura & violento, et nullum violentum du-
rabile » (30.6.1771). ’

Indubbiamente, le austerita del vivere quotidiano e le peni-
tenze corporali dovevano essere in onore presso tutti coloro
che liberamente s'impegnavano ad una attuazione integrale del-
I'ideale cappuccino nei conventi di ritiro. Padre Gesualdo, pero,
benché personalmente rigido e austero, mai le considerd® come
note essenziali e quindi insostituibili; anzi con amabile condi-
scendenza era sempre lieto di mitigarle e perfino abolirle nei
casi particolari, e a tutti riconosceva piena libertad di cambiare



